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PERFIL DEL PROFESIONAL EN COSMETOLOGIA

PERFIL DE INGRESO.

Los aspirantes a realizar el curso en cosmetologia deberan cumplir con lo siguiente:

tener un alto sentido de responsabilidad, ética y espiritu de colaboracién,
disposicion a integrarse en el mundo de la estética,

compromiso con nuestro centro y su entorno y con alto sentido humanistico.
Habilidad para buscar, sintetizar y transmitir informacién proveniente de distintas
fuentes.

Capacidad para solucionar problemas a partir de métodos establecidos.
Capacidad para aprender por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.
Capacidad de trabajo colaborativo para el logro de metas y proyectos, lo que implica
el reconocimiento y respeto por la diversidad cultural, de creencias, valores, ideas
y practicas sociales.

Capacidad para comunicarse y expresar claramente sus ideas

Habilidad para escuchar, interpretar y emitir mensajes pertinentes en distintos
contextos, mediante la utilizacion de medios, cédigos y herramientas apropiados.
Interés por participar con una conciencia civica y ética en la vida de su comunidad,
region, entidad, ecuador y el mundo.

PERFIL DE EGRESO.

El perfil del profesional de Cosmetologia que pretende formar la Escuela comprende las
siguientes caracteristicas:

a) Deben adquirir conocimientos sobre:

Fisiologia fundamental de la piel

Conocer a fondo los principales agentes que perjudican a la piel y su forma de cémo
combatirlo y evitar su dafo.

Sus alteraciones morfo-funcionales y sus afecciones patoldgicas.

Exploracion y estudio del tipo de piel

Conocer los principios cosméticos, su funcionamiento e importancia

Conocer sobre nutricion basica

b) Estar capacitado para llevar a cabo la funcién asistencial de su profesion, cuidado y
mantenimiento de la piel sana. La prevencion de enfermedades de la piel, ademas de los
conocimientos mencionados anteriormente, debera:

Adquirir las habilidades necesarias para realizar con destreza y seguridad los
procedimientos y técnicas propias de la cosmetologia. Desarrollar las actitudes
pertinentes para manejar de una forma eficaz las relaciones interpersonales con los
usuarios de los servicios, y si es preciso, en el equipo de trabajo.

c) Poseer los fundamentos y conocimientos basicos sobre metodologia cientifica y las
habilidades intelectuales necesarias para poder desarrollar una actividad investigadora.



CAPITULO | NOCIONES FUNDAMENTALES
Objetivo General:

Lograr que el estudiante adquiera los conocimientos generales de su campo en el ambito
legal, empresarial, economico.

Pensum

Historia de la Cosmetologia

Andlisis de la situacion de la Cosmetologia actual en el Ecuador
Ambito de trabajo de la cosmetdloga

Legislacion ecuatoriana en el ejercicio de la cosmetologia

CAPITULO II: FISIOLOGIA DE LA PIEL
Objetivo general:

Generar en el estudiante un conocimiento de las partes fundamentales, estructura y
funciones de la piel.

Pensum:
La Piel

o Epidermis
Dermis
Hipodermis
Inervacion de la piel
Funciones de la piel
Funcién queratinica
Funcion melanica
Glandulas sudoriparas ecrinas y apocrinas
Glandulas sebaceas
PH de la piel
Anexos de la piel

CAPITULO lll, FACTORES QUE PERJUDICAN LA PIEL

Objetivo General:

Lograr en el estudiante un conocimiento de los principales agentes que dafian a la piel.
Pensum

Falta de higiene

Radiacion ultravioleta

Radicales libres

Estrés
Mala alimentacion



CAPITULO Ill, TIPOLOGIA DE LA PIEL
Objetivo General:

Lograr en el alumno una facilidad en el reconocmiento de la piel, sus caracteristicas
principales, y cuales son las herramientas necesarias para identificarlo

Pensum

Piel normal

Piel seca — deshidratada
Piel seca o Alipica

Piel grasa

Piel desvitalizada

Piel hiperhidratada

Piel sensible

Piel fina

Piel gruesa

CAPITULO IV, INTRODUCCION A LOS COSMETICOS
Objetivo General:

Lograr en el alumno que conozca las propiedades de los diferentes cosméticos, sus
diferencias con los medicamentos, su forma de uso, y su accién sobre la piel

Pensum

Definicion de cosméticos,

Analisis de marcas cosméticas en el pais

Diferencias entre un cosmético y un medicamento

El cuidado de la piel con cosméticos

La importancia del uso de cosméticos en la época de hoy
Eleccién de un correcto cosmético

Principios activos fundamentales

Formulaciones, bases, excipientes mas usados en cosmética.
Legislacion de los cosméticos.

CAPITULO V, APARATOLOGIA FUNDAMENTAL
Objetivo General:

Generar en el alumno el conocimiento de la funcionalidad, efectividad y formas de uso de
las diferentes maquinas que se trabajan en estética

Pensum

Altafrecuencia
Ultrasonido facial
Corriente galvanica
Vaccuum facial



CAPITULO VI, PRACTICAS Y PROTOCOLO
Objetivo General:

Generar en el estudiante la experiencia en el trabajo de campo, saber la atencién y cuidado
del cliente, y la forma correcta en el seguimiento de los protocolos.

Pensum

Anamnesis del paciente

Analisis del Historial del paciente

Creacion y gestion de fichas

Practica y protocolos de las diversas técnicas en Higienizacion facial
Practica y protocolos de las diversas técnicas en Hidratacién

Practica y protocolos de las diversas técnicas en Humectacion

Practica y protocolos de las diversas técnicas en Nutricion

Practica y protocolos de las diversas técnicas en Revitalizacion

Practica y protocolos de las diversas técnicas en descongestionamiento
Practica y protocolos de las diversas técnicas en regeneracion

CAPITULO VI, TECNICAS Y PROTOCOLOS FUNDAMENTALES DE ESTETICA
CORPORAL

Objetivo General:

Lograr en el estudiante el conocimiento general de los diversos problemas estéticos
corporales

Pensum
o Fisiologia de la celulitis y técnicas de estética
o Fisiologia de la estrias
e Adiposidades
e Mala circulacion

CAPITULO VI, MATERIAS ASOCIADAS
Objetivo General:

Desarrollar en el estudiante la capacidad de investigacion en las areas que se asocian a
su campo Y generar un mayor interés en dichas areas

Pensum

Etica profesional
Nutricion y Dietética
Bioseguridad
Desarrollo Profesional



